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Abstrak
 

Bimbingan dan Konseling merupakan hal yang relatif baru di Perguruan Tinggi di Indonesia, dan hingga

kini belum banyak dilaksanakan sebagaimana mestinya oleh berbagai Perguruan Tinggi, meskipun

penataran-penataran mengenai Bimbingan dan Konseling sudah banyak dilaksanakan tahap demi tahap bagi

dosen-dosen yang umumnya juga menjadi Pembimbing Akademik. Dengan lain perkataan Bimbingan dan

Konseling belum membudaya di kalangan Perguruan Tinggi Negeri maupun Swasta.

 

Secara ideal, setiap fakultas mempunyai wadah Bimbingan dan Konseling yang dikelola dan dilaksanakan

oleh tenaga-tenaga yang profesional - dalam hal ini psikolog-psikolog. Tetapi karena tenaga profesional

tersebut tidak mencukupi, maka diadakan penataran-penataran mengenai Bimbingan dan Konseling dengan

harapan agar para dosen yang menjadi konselor fakultas dan pembimbing akademik dapat melaksanakan

tugas mereka dengan baik.

 

Sangat ideal pula bahwa Bimbingan dan Konseling yang ada di fakultas-fakultas merupakan bawahan dari

suatu Badan Bimbingan dan Konseling yang ada di tingkat universitas, dan yang benar-benar dikelola oleh

tenaga-tenaga profesional seperti para psikolog dan psikiater, sehingga masalah-masalah yang tidak dapat

dituntaskan di tingkat fakultas dapat diacu ke tingkat universitas. Di samping itu para dosen petugas

konselor dan para pembimbing akademik dapat mempunyai kesempatan untuk berkonsultasi kepada tenaga

profesional tersebut. Dengan demikian koordinasi antara-Bimbingan dan Konseling di tingkat fakultas dan

di tingkat universitas tetap terpelihara.

 

Bimbingan dan konseling di Perguruan Tinggi jelas merupakan kegiatan yang sangat dibutuhkan setelah

sistem pengajaran menjadi sistem kredit semester, yang mengharuskan mahasiswa menyusun dan

merencanakan sendiri program pengambilan kreditnya.setiap semester seefektif mungkin.
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