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Interleukin (IL)-18 (interferon-g inducing factor) merupakan salah satu sitokin yang diproduksi makrofag,
berperan dalam diferensiasi sel T-helper menjadi T-helper-1, dan produksi interferon g. T-helper-1 berperan
dalam imunitas seluler khususnya padainfeksi virus termasuk infeksi dengue. Dilakukan studi deskriptif
korelatif mengenai hubungan kadar IL-18 dengan dergjat penyakit pada penderita demam dengue (DD) dan
demam berdarah dengue (DBD) yang dirawat. Pada 42 subyek yang terdiri dari 20 (47,6%) penderita
demam dengue dan 22 (52,3%) demam berdarah dengue (dergjat | sampai IV menurut kriteria WHO tahun
1999). Didapatkan kadar IL-18 secara bermakna |ebih tinggi pada DHF dibandingkan DF. Didapatkan
korelasi kadar IL-18 dengan nilai hematokrit dan hitung trombosit. Studi ini menunjang kemungkinan
keterlibatan I1L-18 dalam patogenesis DBD pada pasien dewasa. (Med J Indones 2004; 13: 86-9)
<hr><i>Interleukin (IL)-18 ( interferon-g inducing factor) is one of cytokines, produced by macrophage,
take part in differentiation T-helper (Th) to Thl and interferon g producing. T-helperl play rolein cellular
immunity especialy in viral infection include dengue. A descriptive correlative study has done to know the
correlation between IL-18 levels and disease severity in admitted dengue fever (DF) and dengue
hemorrhagic fever (DHF) patients. In 42 subjects consist of 20 (47.6%) DF and 22 (53.3%) DHF (grade | to
IV WHO criteria, 1999) showed that IL-18 levels significantly higher in DHF than DF patients. There are
significant correlation between IL-18 levels and hematocrit and low platelet value. This study supports the
possible role of 1L-18 in pathogenesis DHF in adults. (Med J Indones 2004; 13: 86-9)</i>
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