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Abstrak
 

Asma merupakan salah satu penyakit alergi respiratorik kronis paling sering ditemukan pada anak dan

sampai saat ini masih menjadi masalah kesehatan utama di masyarakat. Prevalens asma pada anak

bervariasi, di Amerika Serikat berkisar antara Penelitian di beberapa kota di Indonesia yang dilakukan antara

tahun 1991-2002 mendapatkan prevalens asma pada anak berkisar antara 347,4%.

 

Berbagai penelitian asma pada anak memperlihatkan suatu pola yang berkesinambungan antara proses

sensitisasi terhadap alergen dengan perkembangan dari perjalanan penyakit alergi yang dikenal dengan

allergic march. Allergic march secara klinis berawal sebagai alergi kulit (dermatitis atopi) dan selanjutnya

dengan bertambah usia menjadi alergi saluran napas (asma dan rinitis alergi).

 

Dermatitis atopi (DA) merupakan suatu penyakit inflamasi kulit yang paling umum ditemui pada anak dan

manifestasi penyakit ini sering terlihat pada masa bayi. Prognosis DA biasanya baik tetapi penyakit ini

merupakan salah satu risiko untuk menderita asma.  Penelitian Cafarelli, dkk menemukan riwayat DA pada

anak dengan asma sebesar 38% dan penelitian oleh Zimmerman, dkk 42,2%. Sepanjang pengetahuan

penulis, prevalens riwayat dermatitis atopi pada anak dengan asma di Indonesia belum pemah diteliti maka

penelitian ini dilakukan dengan tujuan mengetahui prevalensi riwayat dermatitis atopi pada anak dengan

asma dan karakteristik pasien.
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