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Masyarakat miskin, baga manapun keadaannya merupakan bagian dari bangsa Indonesia. Keberadaan
mereka seharusnya bukanlah menjadi beban bagi Negara namun sebaliknya harus menjadi pendorong bagi
seluruh komponen masyarakat untuk bekerjalebih keras lagi sehingga kesejahteraan bangsa bisa tercapai.
Kemiskinan merupakan sebuah kondisi yang masih lekat dengan Indonesia. Dan kemiskinan menyebabkan
hampir sebagian besar rakyat Indonesia rentan terhadap penyakit. Ketidakmampuan untuk memenunhi
kebutuhan akan gizi setiap hari, pengetahuan yang sangat minim tentang sanitasi lingkungan, kurang
perilaku hidup sehat, membuat masyarakat miskin menjadi objek dari penyakit.

Tahun 2005, sebagai lanjutan program tahun-tahun sebelumnya, pemerintah mengadakan program alokasi
dana subsidi BBM dan menunjuk PT. Askes untuk menjadi perusahaan yang menanggung semuaklaim
kesehatan dari masyarakat. Dana yang dikucurkan sangat besar dan mencakup seluruh masyarakat miskin
Indonesia. Dana tersebut juga digunakan untuk mempromosikan semua program-program kesehatan kepada
masyarakat miskin. Artinyatidak hanya untuk tindakan kuratif namun juga preventif-promotif sehingga
pada awal nya diharapkan masyarakat tidak hanya tahu bahwa pemerintah menanggung biaya kesehatan
mereka namun juga pemerintah mengharapkan adanya perubahan perilaku kesehatan terhadap mereka.

Dan penelitian ini ingin melihat bagaimana usaha-usaha promosi kesehatan yang ditujukan kepada
masyarakat miskin khususnya di desa Karang Asem Barat, Kecamatan Cilengsi, Kabupaten Bogor, Jawva
Barat. Apakah kebijakan-kebijakan yang dibuat oleh pusat, dalam hal ini Departemen Kesehatan RI, sampai
kepada masyarakat miskin. Bagaimana alumya sehingga diketahui apa yang menjadi permasalahan sehingga
di desa Karang Asem Barat ini masih terdapat penderita polio dan gizi buruk. Kendala-kendalan apa sgja
yang ditemui di lapangan sehingga masih banyak terdapat kekurangan di banyak hal.

Dalam penelitian ini juga dipaparkan apa yang menjadi temuan penulis di lapangan melihat secara langsung
penerapan promos kesehatan kepada masyarakat miskin dimana masih banyak hal yang belum maksimal
sehingga secara menyeluruh banyak masyarakat yang bukan hanya masih hidup di bawah garis kemiskinan
namun juga masih hidup dalam pola hidup yang tidak sehat sehingga masih rentan terhadap penyakit.

Penulis berharap bahwa penelitian ini bisa memberikan gambaran bagaimana usaha-usaha yang dilakukan
pemerintah dalam peningkatan kesehatan masyarakat miskin. Dimulai dari kebijakan-kebijakan pusat
sampai daerah. Bagaimanajalur komunikasi yang terjadi serta usaha promos kesehatan yang dilakukan.
Dan tentunya penelitian ini bisa memberikan sedikit gjakan bagi pihak-pihak yang peduli akan peningkatan
kesehatan masyarakat miskin untuk berupayalebih maksimal lagi. Tidak hanya menggantungkan semuanya
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kepada pemerintah meskipun pemerintah bertanggung jawab dalam memelihara kehidupan mereka dan
membatu pemerintah untuk menanggulangi permasalah kesehatan di masyarakat miskin terutama untuk
mempromosikan kesehatan kepada mereka. Sehingga mereka jugatidak hanya dibuai dengan jaminan

kesehetan namun juga berkeinginan untuk mengubah pola hidup mereka kepada pola hidup yang sehat.



