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Demam dengue atau demam berdarah dengue masih menjadi masal ah kesehatan di Indonesia, karena angka
kesakitan yang cenderung meningkat dari tahun ke tahun terutama pada saat kejadian luar biasa. Meskipun
demikian angka kematian telah turun di bawah 3% yaitu 1,1% pada tahun 2004. Terdapat beberapa penyakit
yang memberikan gejalaklinis menyerupai DBD sehingga menyulitkan dalam mendiagnosa, untuk itu
diperiukan uji laboratorium sebagai konfirmasi untuk diagnosisklinis.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan.64 spesimen yang berasal dan penderita tersangka demam
dengue dan demam berdarah dengue yang dirawat di rumah sakit untuk kemudian dilakukan uji RT-PCR,
hambatan hemaglutinasi dan IgM-1gG rapid immunochromatagraphy. Diagnosis klinis DBD menggunakan
kriteria WHO 1997. Hasil yang didapat adalah bahwa keempat serotipe virus dengue ( DEN-1, DEN-2,
DEN-3 dan DEN-4 ) beredar di Jakarta, tempat dimana penelitian ini dilakukan dengan DEN-3 sebagai
predominannya. IgM-IgG rapid immunochromatography dapat digunakan untuk membedakan infeksi virus
dengue dengan yang bukan infeksi virus dengue karena sensitif, di samping itu mudah dan cepat untuk
dikerjakan. Nilai sensitifitasnya adalah 95,8% dan spesifisitasnya adalah 65%.

Dengan menggunakan tiga macam antigen ( DI, D2 dan D3 ), hasil uji hambatan hemaglutinasi memberikan
hasil yang positif sebesar 60,9% dari kasus tersangka demam berdarah dengue. Meskipun pengerjaannya
tidak sederhana dan memerlukan spesimen ganda, uji ini merupakan Baku emas bagi diagnosisinfeksi
dengue.
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