
Universitas Indonesia Library >> Artikel Jurnal
 
Negotiating motherhood: the difficulties and challenges of rural first-
time mothers in Parung West Java
 
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=117243&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Suatu studi hermeneutic fenomenologi telah dilakukan untuk mengekplorasi berbagai kesulitan dan

tantangan pertama kali menjadi seorang ibu di daerah pedesaan Indonesia. Sebanyak 13 ibu muda yang

berpartisipasi dalam studi ini telah menceriterakan pengalaman mereka tentang kesulitasn dan tantangan

yang mereke alami ketika dirinya telah menjadi seorang ibu pada periode tersebut. Data dikumpulkan

dengan wawancara semi struktur. Tiga kesulitasn dan tantangan utama menjadi seorang ibu teridentifikasi

dari studi in: (1) menjadi ibu baru tidak mudah, (2) menjadi seorang ibu baru tidak sebebas seperti sebelum

menjadi ibu (3) mencoba menjadi seorang ibu yang baik. Dengan hasil studi ini diharapkan para praktisi

kesehatan akan lebih memhami masalahkesulitas dan tantangan-tantangan yang dialami seorang ibu muda

pada awal masa menjadi ibu, sehingga tersebut dapat diatasi dengan baik.
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