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Abstrak
 

Dalam penangganan penyakit keganasan saat ini disamping hasil terapi, kualitas hidup penderita merupakan

hal yang juga sangat penting dan perlu mendapat perhatian khusus. Khususnya dalam hal keganasan pada

organ-organa yang mempunyai fungsi dan aspek kosmetik, maka perlu sekali adanya modalitas terapi yang

dapat memberikan hasl terapi sebanding dengan tingkat fungsi organ dan kosmetik yang memberi

kenyamanan pada penderita. Salah satu modalitas yang dapat digunakan pada beberapa keadaan khusus

keganasan yang memberikan tingkat keberhasilan terapi disertai dengan kualitas hidup yang baik bagi

penderita adalah penggunaan brakiterapi. Brakiterapi adalah salah satu metode pemberian radiasai dengan

mendekatkan dan menusukkan sumber radiasi ke daerah target sehingga akan memberikan dosis yang dapat

mematikan sel tumor pada daerah target, dengan dosis serendah mungkin pada organ penting sekitarnya.

Dengan ditemukan berbagai sumber radiasi misalnya iridium penggunaan brakterapi sangat berkembang.

Sumber radiasi ini dapat digunakan pada berbagai lokasi keganasan secara implantasi. Pada keganasan

anorektal, brakterapi secara implantasi maupun intrakaviter, baik kombinasi dengan radiasi eksterna maupun

brakiterapi saja dapat memberikan hasil terapi yang baik dengan penyelamatan sfinker anal dan fungsinya.

<hr>

Brachytherapy in the Treatment of Anorectal Cancer. Nowadays in the treatment of malignant diseases,

besides therapeutically results, the patient?s quality of life is considered very important and needs special

attention. It is imperative to develop a therapy method that will yield results which gives more comfort to

the patient, in particular concerning malignancies in organs with important functions and having cosmetic

aspects. One modality, which can be used in special cases, that gives good results and good quality of life

for the patient is brachytherapy. Brachytherapy is a method of radiotherapy by placing or inserting a

radiation source in the target area in order to give a radiation dose enough to kill cancer cells but with a low

dosage for the surrounding important organs. The use of brachytherapy has flourished by the findings of

several radiation sources such as iridium, which can be implanted in several malignant locations. In

anorectal malignancy, implantation and intracavity brachytherapy with or without external radiation give

good results in saving the anal sphincter and its function.
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