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Jamu tradisional anti reumatik merupakan salah satu pengobatan yang paling sering dikonsumsi masyarakat
penderita reumatik. Namun, ditemukan beberapa jamu anti reumatik yang mengandung bahan kimia obat,
diantaranya steroid serta metampiron yang dapat menimbulkan efek samping dalam tubuh bila dikonsumsi
dengan dosis yang tidak sesuai dan jangka waktu yang panjang. Studi pendahuluan ini dilakukan untuk
mengidentifikasi beberapa jamu anti rematik anakah yang mengandung bahan kimia tersebut dengan
menggunakan metode reaks warna, analisis kromatografi lapistipis (KLT) dan spektrofotometer. Pada
penelitian ini disimpulkan bahwa pada beberapa jamu anti rematik yang diteliti diduga mengandung steroid
dan metampiron.

...... Anti rheumatic traditional herbsis one of the healing commonly used medicine taken mostly by those
who have problem with rheumatic. But it was found out that the traditional herbs contains chemical
substance, for example this chemistry substance is considered as steroid and methampiron that islikely to
create side effect in human body if isit used in wrong doses and in along term. This experiment is intended
to find out which kind of anti rheumatic traditional herbs contains this kind of harmful chemical substance
by using the colour reaction tested, Thin Layer Chromatography and ectrophotometer . It is concluded that
in afew anti rheumatic traditional herbs which wa observed contains much steroid and metampiron.
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