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Studi ini bertujuan melihat hubungan karakter demografis dan pola penyakit pasien keluarga binaan di klinik
dokter keluarga FKUI tahun 2005-2008. Digunakan studi cross-sectional terhadapl15 pasien dengan data
demografis lengkap mencakup usia, jenis kelamin, pekerjaan, status pernikahan, dan tingkat pendidikan dari
pasien pada tahun 2006-2008. Diagnosis penyakit pasien-pasien tersebut dikelompokkan sehingga
didapatkan 10 penyakit terbanyak pada kelompok demografis tertentu. Pada tiap penyakit di kelompok 10
penyakit terbanyak ditentukan karakter demografis terkait. Hasil penelitian menunjukkan hubungan
bermakana antara karakter demografis dengan penyakit hipertensi, diabetes, obesitas, tuberkulosis, infeksi
saluran nafas, alergi, dan penyakit pencernaan. Tiga penyakit terbanyak merupakan penyakit non-infeks,
sedangakan penyakit keempat terbanyak adalah penyakit infeksi.
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