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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui prevalensi tingkat kontrol asmatidak terkontrol pada pasien
asmadi Poliklinik Asma Rumah Sakit Persahabatan yang diukur dengan Asthma Control Test dan hubungan
antaratingkat pengetahuan umum asma pasien dengan tingkat kontrol asma. Penelitian ini menggunakan
desain penelitian potong lintang (cross sectional). Prevalensi asmatidak terkontrol pada pasien asma di
Poliklinik Asma Rumah Sakit Persahabatan yang diukur dengan Asthma Control Test adalah 75,7%. Tidak
didapatkan hubungan yang bermaksa antara tingkat pengetahuan umum asma dengan tingkat kontrol asma
(p > 0,05) pasien Poliklinik Asma Rumah Sakit Persahabatan.

...... This research is made to discover the level of uncontrolled asthmain the Asthma Polyclinic of
Persahabatan Hospital with the ACT as the tool of measurement and to figure out whether there is an
association between the level of patient education regarding asthma. The design used for this particular
research is cross-sectional. The prevalence of uncontrolled asthma turned out to be 75,7 %. This research
concludes that there are no significant association (p > 0,05) between the level of asthma general knowledge
with their level of control of their illness of patients in the Asthma Polyclinic of Persahabatan Hospital.
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