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Abstrak
 

Pacaran adalah sebuah sarana untuk mendapatkan pasangan yang tepat dan meniti jalan kearah pernikahan

(Dusek, 1996). Pacaran memiliki berbagai macam permasalahan. Permasalahan yang timbul itulah yang

dapat menyebabkan terjadinya perselingkuhan. Disamping itu penyebabnya dapat berbagai macam, dimulai

dari rasa penasaran, ketidakpuasan, hingga ketertarikan seksual dan emosional (Subotnik & Harris, 2005).

Wanita masih berpikir bahwa monogami adalah jalan yang terbaik untuk berhubungan (Vaughan, 2003),

namun masih saja ada beberapa wanita yang memilih menjadi teman selingkuh.

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat proses pengambilan keputusan pada wanita yang mempertahankan

statusnya sebagai teman selingkuh dengan pendekatan teori interdependence. Teori interdependence dapat

memprediksikan bagaimana hubungan perselingkuhan ke depan yang merupakan efek dari perselingkuhan

yang dilakukan sekarang. Dengan memperhatikan reward, cost, comparison level, comparison level

alternatives, dan investasi.

 

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa masing-masing subjek mempunyai dinamika interdependence

yang berbeda-beda, karena pemahaman mengenai dimensi yang terdapat dalam interdependence

diinterpretasikan secara subjektif. Hal utama yang membuat teman selingkuh wanita bertahan adalah karena

adanya unsur cinta. Terdapat beberapa hal yang tidak bisa dijelaskan dengan teori interdependence seperti

tingkat kualitas dari reward dan cost serta hubungan antara kepribadian dan preferensi reward dan cost.

<hr><i>The purpose of dating is to find a right mate or a couple to be taken for marriage (Dusek, 1996). The

problem in dating is very complex and this can lead to an affair. Affair occurs when people fell curious,

dissatisfy, or fell a physical and emotional attraction to other people (Subotnik & Harris, 2005). Although

woman still believe that monogamy is the best way in making a romantic relationship (Vaughan, 2003),

there are still several woman who commit infidelity.

 

The purpose of this research is to explain the process of decision making in woman who keep the infidel

relationship and their status as an affair partner by using the interdependence theory approach.

Interdependence theory is able to predict the future of the current infidelity relationship. The dimensions of

interdependence theory are reward, cost, comparison level, comparison level alternatives, and investment.

 

The result of study indicated that each sample has a different interdependence dynamic due to subjective

interpretation of the interdependence dimensions. The main reason for woman to keep their status as an

affair partner is love. There are several things that can?t be explained using the interdependence theory, such

as the quality of reward and cost, and also the connection between personality and preference for reward and

cost.</i>
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