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Penelitian kali ini bertujuan untuk melihat perbedaan keeratan hubungan antara konsep diri ideal dan konsep
diri aktual dengan citramajalah yang menjadi preferensi wanita dewasa muda. Citra majalah diperoleh dari
citra pembaca mgjaah. Terdapat lima majalah wanita yang dilihat di dalam penelitian ini. Jumlah partisipan
adalah 68 orang yang keseluruhannya adal ah wanita karir berusia 21 sampal 40 tahun. Para responden
diminta untuk mengisi skala semantic differential untuk memperoleh konsep diri ideal dan aktual responden.
Skala semantic differential juga digunakan untuk memperoleh citra pembaca majalah yang dipersepsikan
partisipan. Kemudian, para responden diminta untuk memberikan peringkat majalah yang dipreferensinya.
Hasil penelitian memperlihatkan bahwa terdapat hubungan yang erat antara konsep diri ideal dengan citra
pembaca majalah yang menjadi preferensi utama wanita dewasa muda. Terdapat juga hubungan yang erat
antara konsep diri aktual dengan citra pembaca majalah yang menjadi preferensi utama wanita dewasa
muda. Namun, hasil penelitian tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan pada keeratan hubungan
konsep diri ideal dan aktual dengan citra pembaca majalah yang menjadi preferensi utama wanita dewasa
muda.

The current study was conducted to explore the magnitude difference of the relationship of ideal and actua
self concept with the magazine image of young adult female?s preference. The magazine image was derived
from the image of the magazine readers. There were five different magazines selected for the study. Subjects
consisted of 68 working women, with the age of 21 to 40 years old. Participants were asked to fill out a
guestionnaire, consisted of semantic differential scalesto measure their ideal and actual self concept, and
also their perception towards the magazine reader?s image. In addition, participants were asked to rank their
preference of the five magazines. Findings of this study suggest that there were a significant relationship
between both ideal and actual self concept with the magazine reader image of young adult female?s
preference. However, the results did not show any significant difference between the degree of the
relationship of ideal self concept and the magazine image of young adult female?s preference and the
relationship between actual self concept and the magazine image of young adult female?s preference.
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