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Abstrak
 

Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan pengetahuan safe sex dengan sikap terhadap safe sex di

kalangan para pelaut. Pengetahuan (knowledge) merupakan salah satu pembentuk dari sikap (attitude), juga

membentuk subyektif norms dan percieved behavioral control. Ketiga hal tersebut kemudian membentuk

kecenderungan atau intensitas perilaku seseorang dan kemudian terbentuklah perilaku yang diekspresikan

kekehidupan, (Ajzen, 2005). Oleh sebab itu, jika dapat mengetahui kognisi dan perasaan seseorang terhadap

obyek sikap tertentu, kita akan tahu pula kecenderungan perilakunya. Kita dapat meramalkan perilaku dari

sikap.

Berdasarkan wawancara informal yang dilakukan penulis pada beberapa orang, masalah-masalah yang

muncul diantaranya adalah adaptasi dengan lingkungan baru, lingkungan tempat, kebutuhan biologis seperti

seks, dan lain sebagainya. Penyaluran kebutuhan biologis (seks) merupakan bahasan yang ingin diteliti oleh

penulis. Penyebabnya, penyaluran kebutuhan tersebut dapat menimbulkan masalah baru. Masalah yang

berbahaya adalah penularan penyakit menular seksual (PMS).

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan jumlah sampel penelitian sebanyak 41 orang pelaut.

Penelitian ini menggunakan alat ukur pengetahuan safe sex dan sikap terhadap safe sex yang dibuat oleh

penulis sendiri berdasarkan konstrak dari teori-teori yang mendukung.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan tentang safe sex mempunyai hubungan yang sangat kuat

(r sebesar 0,876) dengan sikap terhadap safe sex pada pelaut pria PT. X.
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