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Studi ini bertujuan untuk meneliti gambaran attachment style pada mantan pengguna narkoba yang sedang
berada dalam pusat rehabilitasi. Attachment style merupakan bentuk kelekatan hubungan orang tua dengan
anak. Attachment style dibagi kedalam dua jenis, yaitu secure attachment dan insecure attachment,
kemudian insecure attachment dibagi lagi menjadi dua, yaitu ambivalent-insecure attachment, dan avoidant-
insecure attachment. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dan kualitatif. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan wawancara. Kuesioner yang digunakan adalah kuesioner attachment style.
Responden dari penelitan ini berjumlah 95 responden dengan rentang usia 15-45 tahun dan berjenis kelamin
laki-laki. Studi ini dilakukan pada pusat rehabilitasi narkoba yang berada di Sukabumi. Hasil dari studi ini
terlihat bahwa sebagian besar responden mempunyai jenis secure attachment yaitu sebanyak 73 responden.
Selain itu responden yang mempunyai jenis ambival ent-insecure berjumlah 4 responden, dan avoidant-
insecure berjumlah 7 responden. Dalam penelitian ini juga dilihat hubungan attachment style dengan
kebahagiaan pada masa kecil, status pernikahan orang tua, dan tempat tinggal pada waktu kecil. Variabel-
variabel diatas diperoleh dari data kontrol dalam kuesioner yang kemudian perhitungannya menggunakan
chi-sguare. Metode dalam penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif juga. Pengumpulan data kualitatif
dalam penelitian ini menggunakan wawancara. Responden yang mempunyai jenis secure dan avoidant
attachment yang peneliti ambil untuk penelitian kualitatif.

<hr><i>This study isto research the picture of attachment style to ex-drugs user that stay at the
rehabilitation centre. Attachment syleis form of how close a relationship between parents and children.
Attachment style divided by two types, secure attachment and insecure attachment, and then insecure
attachment divided again by two, ambival entinsecure attachment and avoidant-insecure attachment. The
method research that | use is quantitative and qualitative. The datathat | get is from questionnaire and
interviews. Questionnaire that | use is questionnaire attachment style. The respondent from this research is
about 95 respondent around the age 15-45 years old and they all males. This study take place in drugs
rehabilitation centre at Sukabumi. The result of this study makes us see that most of the respondent having a
secure attachment its about 73 respondent, the rest is ambivalent insecure 4 respondent and ambivalent
insecure is 7 respondent. In this research we see that the relationship attachment style and the happiness for
the childhood, parents marriage, and place where they live when they were kids. Although variablesthere |
got from the data control from the questionnaire and than counted using chi-square. The method of this
research use qualitative too. The qualitative data that | got using interviews. Respondent that has the type of
secure and avoidant attachment that the researcher took is for qualitative research.</i>
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