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Asuhan spiritual adalah praktik dan prosedur yang dilakukan oleh perawat untuk memenuhi kebutuhan
spiritual guna menopang kesehatan dan kesejahteraan klien. Dimensi spiritual berperan penting bagi
kesehatan, kesgjahteraan dan kualitas hidup individu. Perawat mempunyai peran penting dalam
meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan spiritual klien melalui asuhan spiritual. Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikas faktor-faktor yang berhubungan dengan pemberian asuhan spiritual oleh perawat di
RS. Islam Jakarta. Penelitian ini menggunakan desain cross ectional study. Responden yang berpartisipasi
berjumlah 111 perawat di ruang rawat dewasa RS. Islam Jakarta. Tehnik pengambilan sampel yang
digunakan adalah total populasi.

Hasil studi ini menunjukan tidak ada hubungan antara umur, jenis kelamin, tingkat pendidikan, lama
bekerja, kecukupan waktu, persepsi tentang spiritualitas dan asuhan spiritual dengan pemberian asuhan
spiritual. Meskipun demikian, faktor tingkat pendidikan didapatkan nilai OR= 2,436 yang menunjukan
bahwa perawat yang berpendidikan Sarjana berpeluang memberikan asuhan spiritual secara baik sebesar 2,
436 kali dibandingkan dengan yang berpendidikan SPK/DII1 Keperawatan. Penelitian ini
merekomendasikan perlunya penelitian serupa lebih lanjut yang melibatkan faktor-faktor lain seperti
perhatian akan spiritualitas diri perawat, kesehatan spiritual diri perawat, pendidikan dan pelatihan tentang
asuhan spiritual yang didapat, dan sistem pengawasan, dengan penentuan sampel yang lebih baik.

...... Spiritual care is nursing practices and procedures which employed to meet the spiritual needs of the
patient in order to support their health and well being. Spiritual dimension has important role for health,
wellbeing, and quality of life. Nurses have important role to increase spiritual health and well being state of
the patients by providing spiritual care. The purpose of this study was to identify the factors related to
providing spiritual care. A design cross sectional study was used in this research. The respondent in this
study were 111 nurses who work in adult wards at 1slamic Hospital Jakarta. The samples were selected by
total of population.

Theresult of bivariate analysis with Chi-sguare test showed (that there were) no corelation between
providing spiritual care with: age, sex, level of education, length of services, time avalilibility, and
perception about spirituality and spiritual care. Although level of education factor have OR= 2,436, it mean
nurses? graduate have oportunity to give good spiritua care 2,436 time more than those nurses? with level
of education SPK/DIII. This research recommended the importance of further smilar research which
entangle other factors such as attention of nurses?self spirituality, self spiritual health, development of
training and education about spiritual care, and control system, with determination of better sample.
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