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<b>ABSTRAK</b>

Infeksi nosokomial merupakan salah satu masalah di seluruh dunia karena dapat meningkatkan kematian.
Tangan petugas kesehatan merupakan salah satu sumber penularan terbesar dari pasien ke pasien lainnya.
Hand hygiene adalah salah satu tindakan yang sederhana dan efektif untuk mencegah terjadinyainfeksi
nosokomial. Hand hygiene dapat menurunkan infeksi nosokomial jika dilakukan dengan taat dan sesuai
dengan rekomendasi. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat ketaatan petugas kesehatan dan
faktor-faktor yang mempengaruhinya di ruangan perinatologi RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo Jakarta.
Rancangan yang digunakan adal ah deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel
sebanyak 84 orang petugas kesehatan (18 orang dokter dan 66 orang perawat) dengan kriteria dokter atau
perawat yang memberikan perawatan langsung pada pasien. Pengukuran dilakukan dengan melakukan
observasi praktik hand hygiene dengan 10 kesempatan untuk setiap orang dan kuesioner yang didukung oleh
wawancara. Terdapat hubungan antara ketaatan dengan pengetahuan (p = 0,000; &#945; & #3804; 0,05), dan
terdapat hubungan antara ketaatan dengan ketersediaan tenaga kerja di ruangan (p = 0,079; &#945; &#8804;
0,05). Implikasi keperawatan yang di rekomendasikan Bahwa perlu ditingkatkan pengawasan dan motivasi
petugas kesehatan untuk melakukan hand hygiene sesuai dengan rekomendasi. Implikasi penelitian
diharapkan adanya penelitian dengan jumlah sampel yang lebih besar, melibatkan orang lain sebagai peneliti
dan menggunakan video.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

Nosocomial infection is one of the problem in the world which could increase of mortality rate. Health care
workers hand are one source of disease transmittion from patient to another patient. Hand hygiene is the
simplest, most effective measure for preventing nosocomial infections. Hand hygiene could reduce
nosocomial infectionsif the health care workers adherence is high and appropriate with recommendation.
Thisresearch is aimed to explore the health care workers adherence and factors that influence the adherence
at the perinatology ward RSUPN Dr. Cipto Mangunkusomo in Jakarta. The design of this study was
descriptive correlation with cross sectional approach. The sampel of this study were 84 health care workers
(18 doctors and 66 nurses) who direct care to the patient. Hand hygiene adherence was measured by direct
observation done by the researcher. This research found that there are a relationship between adherence and
personal knowledge (p = 0,000; &#945; & #8804; 0,05), and there were relationship between adherence and
avaibility of staffing in the ward (p = 0,079; &#945; &#8804; 0,05). The recommendation for nursing
implication are improving controlling and motivation of health care workers to do hand hygiene with
appropriate recommendation. For future research the usage of video as an observation tool is needed.</i>
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