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Latar belakang. Gagal jantung akut telah menjadi masalah kesehatan diseluruh dunia. Merokok merupakan
salah satu faktor utama dalam insidensi penyakit kardiovaskular dan gagal jantung dan mempengaruhi baik
morbiditas maupun mortalitas pada kasus gagal jantung. Saat ini terdapat perbedaan pendapat mengenai
pengaruh merokok dengan angka mortalitas akibat gagal jantung.

Tujuan. Mengetahui karakteristik pasien gagal jantung akut dan mengidentifikasi hubungan antara riwayat
merokok dengan mortalitas pasien gagal jantung akut selama perawatan.

Metode. Penelitian dilakukan dengan desain potong lintang dan menggunakan 826 data sekunder dari studi
Acute Decompensated Heart Failure Registry (ADHERE) di limarumah sakit di Indonesia pada bulan
Desember 2005 ? 2006.

Hasil. Proporsi pasien gagal jantung akut yang mempunyai riwayat merokok di lima rumah sakit di
Indonesia pada bulan Desember 2005 ? 2006 mencapai 50,2 %. Angka mortalitas pasien gagal jantung akut
adalah 3,6 %. Angka mortalitas pasien gagal jantung akut baik dengan maupun tanpa adalah 3,6 %. Analisis
bivariat menunjukkan p=0,978 OR 1,010 CI 0,487-2,094

Kesimpulan. Tidak terdapat hubungan bermakna antara riwayat penyakit jantung koroner dengan angka
mortalitas gagal jantung akut di limarumah sakit di Indonesia pada bulan Desember 2005 ? 2006.

<i>Background. Acute heart failure has become health problem on the world. Cigarette smoking is awell-
established risk factor for cardiovascular disease and heart failure. Nowadays there are controversies
between smoking and heart failure mortality Objectives.

Aim. To determine characteristic of patient and relation between history of smoking and mortality of acute
heart failure.

Method. Thisis cross sectional study using 826 data from Acute Decompensated Heart Failure Registry
(ADHERE) in five hospital in Indonesia on December 2005 -2006.

Result. 50.2 % patients have history of smoking. Overall in-hospital mortality among patient with acute
heart failureis 3.6 %. In-hospital mortality in patient with or without history of smoking is 3.6% with p =
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0.978.

Conclusion. There is no significant relation between history of smoking and mortality of acute heart failure
in five hospitals in Indonesia on December 2005 -2006.</i>



