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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini bertujuan untuk meneliti tentang penerimaan diri pada dewasa muda penderita SLE. Penelitian

ini difokuskan pada bagaimana penerimaan diri dewasa muda penderita SLE, faktor-faktor yang

mempengaruhi penerimaan dirinya dan kondisi emosionalnya selama proses penerimaan diri tersebut.

Subjek penelitian ini terdiri dari tiga orang dewasa muda penderita SLE, berusia 26-28 tahun. Terdiri dari

dua orang wanita dan satu orang pria. Mereka sudah dinyatakan positif menderita SLE selama lebih dari satu

tahun. Berdasarkan analisis penelitian menjelaskan bahwa pada umumnya mereka menerima diri mereka

sebagai penderita SLE. Namun penerimaan diri mereka akan menurun jika penyakitnya menimbulkan

hambatan-hamnbatan aktifitas keseharian mereka dan menghambat tugas-tugasnya sebagai dewasa muda.

Terdapat beberaa faktor-faktor penerimaan diri yang mempengaruhi derajat penerimaan diri mereka

terhadap penyakitmya. Faktor penerimaan diri yang mempengaruhi derajat penerimaan diri ketiga sujek

adalah identifikasi dengan orang yang memiliki penyesuaian diri baik. Sedangkan faktor penerimaan diri

yang menghambat derajat penerimaan diri mereka terhadap penyakitnya adalah adanya stres emosional

akibat penyakitnya. Faktor penerimaan diri yang mempengaruhi derajat penerimaan diri ketiga subjek

adalah identifikasi dengan orang yang memiliki penyesuaian diri bauk. Sedangkan faktor penerimaan diri

yang menghambat derajat penerimaan diri mereka terhadap penyakitnya adalah adanya stress emosional

akibat penyakitnya
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