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Abstrak
 

Telah diketahui bahwa tingginya AKI sebagian besar disebabkan oleh keterlambatan mendeteksi adanya

faktor resiko dan kurangnya memberdayakan ibu hamil pada perawatan kehamilan resiko tinggi. Kondisi ini

memberikan dampak pada tingginya kematian ibu saat persalinan. Melalui program desa siaga, Lumajang

telah berhasil menurunkan AKI. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan

fenonemonologi deskriptif yang bertujuan untuk mengidentifikasi pengalaman ibu hamil risiko tinggi dalam

mencegah terjadinya komplikasi persalinan sebagai dampak pelaksanaan program desa siaga di Desa

Kenongo Lumajang Jawa Timur. Informan pada penelitian ini adalah para ibu yang telah melahirkan secara

fisiologis sejak tahun 2007 dengan riwayat kehamilan risiko tinggi. Jumlah informan dalam penelitian ini

sebanyak 6 orang yang ditetapkan berdasarkan tehnik sampling purposif. Pengumpulan data dilakukan oleh

peneliti sendiri melalui wawancara mendalam dan direkam menggunakan tape recorder. Data dianalisis

dengan tehnik Colaizzi, dan menghasilkan 19 tema yang menggambarkan pengalaman ibu hamil risiko

tinggi dalam mencegah terjadinya komplikasi persalinan sebagai dampak pelaksanaan program desa siaga.

Dalam penelitian ini diketahui bahwa dampak program desa siaga di Desa Kenongo yang dipersepsikan ibu

dalam perawatan kehamilan risiko tinggi adalah adanya pemantauan terhadap ibu hamil, keterjangkauan

pelayanan kesehatan, pemberdayaan biaya persalinan, dan pengelolaan asuhan persalinan. Hasil penelitian

ini mengindikasikan perlunya dilakukan upaya perbaikan pada pelaksanaan program desa siaga dalam

merawat ibu hamil risiko tinggi dan bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian lanjutan, dengan

lokasi dan informan yang lebih representatif serta pendekatan yang lebih sempurna.

......It has been known that the high MMR in Indonesia is mostly caused by the late detection of risk factors

and the lack empowerment of pregnant women during their high risk pregnancy care. These conditions gave

impact to the high maternal mortality during childbirth. Through Desa Siaga (alert Village) Program,

Lumajang has been succeeded to decrease MMR. This study was a qualitative research with descriptive

phenomenology design that aims to identify high risk pregnant women's experience in preventing childbirth

complication as impact about 'desa siaga' (alert village) Program in Lumajang, East Java. The informants

were women who have high risk pregnancy's experience, had physiologic childbirth from 2007 in Kenongo

Village. The informants size were six women and was recruited based on purposive sampling. Data were

collected through in-depth interview by researcher her self and it was recorded by tape recorder. The data

analyzed with Colaizzi's technique, that produced 19 themes showed the women's experience of high risk

pregnancy in preventing complication as the impact of Desa Siaga Program. The women's perception about

impact of Desa Siaga Program were showed by 4 themes, there are monitoring, health care to be reached,

empowerment of delivery cost, and organizing of childbirth. This research is suggested to increase the effort

of 'Desa Siaga' program in taking care of high risk pregnant women. The future research should be done in a
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more representative location with more representative informants and more perfect approach. 


