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Kajian strategi peningkatan konsumsi ikan masyarakat Indonesiaini di tujukan (1) menganalisis pola
konsumsi ikan masyarakat Indonesia;(2) Menaganalisis faktor- faktor yg mempengaruhi tingkat konsumsi
ikan masysrakat Indonesia baik dr faktor sosial, budaya dan ekonomi ; (3) Menganalisis kebutuhan dan
kecukupan pasokan ikan untuk konsumsi domestik masyarakat Indonesia. dan (4) Mengindentifikasi
kebijakan - kebijakan yg diperlukan untuk mendukung peningkatan konsumsi ikan masyarakat Indonesia.
Analisisyg di lakukan dim rangka mengetahui pola konsumsi ikan masysrakat Indonesia dihitung berbasis
analisis status konsumsi ikan perkapita di Indonesia, diperoleh dari data sekunder dengan pendekatan
produksi, dimanatingkat konsums domestik diasumsikan diperoleh dr jumlah seluruh produksi  dikurangi
ekspor dan di tambah impor dengan beberapa konsideran yg pokok. Secara umum tingkat konsumsi ini
menggambarkan kondisi geografis dan budaya masyarakat. diduga analisisini bim mampu memberikan
gambaran yg sebenarnya, krn asumsi-asumsi  yg digunakan bersifat umum dan pendekatan basis produksi.
Untuk itu dilakukan pulaanalisis berbasis pd tingkat protein intake, dengan mempertimbangkan tingkat
kebutuhan protein untuk konsumsi pangan harapan dan angka kecukupan gizi )JAKG) serta kontribusi
kelompok spesies ikan yg secaraaamiah mempunyai kandungan gizi yg berbeda. Berdasarkan hasil dr
perhitungan tsb diatas dpt terlihat besaran kebutuhan yg seharusnya diperlukan untuk mencukupi kebutuhan
yg ideal. Selanjutnya dpt dihitung besarnya kebutuhan ideal dan kondisi aktual produksi. Berdasarkan
perhitungan tsb, tdp perbedaan (gap) dimana gap ini harus dipenuhi dengan produksi domestik dan atau
impor. Berdasarkan uraian diatas , maka arah kebijakan yg direkomendasikan adalah : Pertamadri sis
produks (supplay): (&) Meningkatkan produks budidaya ikan untuk menutup kekurangan produksi
penangkapan (b) Meningkatkan fasilitas untuk mengurangi susut hasil dan komposisi gizi ikan agar
menjamin intake protein yg cukup mulai dr produksi/ penangkapan, distribusi dan konsumsi (c)
Meningkatkan ketersediaan ikan dengan kandungan protein tinggi dengan hargaterjangkau. Kedua dari sisi
permintaan :(a) Memasyarakatkan konsumsi ikan pd kaum perempuan/ibu di wilayah yg masih rendah
tingkat konsyumsinya (b)Memasyarakatkan teknik preparasi dan pengolahan ikan yg tdk merusak
kandungan gizi. (c)Meningkatkan komitmen pimpinan/pemerintah daerah dlm penganekaragaman sumber
protein dr bhn ikan (d) Meningkatkan koordinasi antar stakeholder terkait untuk melakukan pengawasan
hasi| perikanan pd isu keamanan pangan (food safety).
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