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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

&#65279;Efikasi diri diperlukan pasien penyakit jantung koroner (PJK) untuk mendukung kemandiriannya

dalam mengelola penyakitnya. Penelitian bertujuan mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi

efikasi diri pasien PJK. Desain penelitian analitik cross-sectional, dengan sampel 107 pasien. Analisis

menggunakan Chi-square, uji T independen, dan regresi logistik berganda. Hasil penelitian didapatkan

bahwa karakteristik responden, persepsi, keluhan, dan pengalaman tidak berhubungan dengan efikasi diri.

Ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dengan efikasi diri (p: 006, &#945;: 0.05), dan status

emosi dengan efikasi diri (p: 0.014 &#945;: 0.05). Perawat dapat meningkatkan efikasi diri pasien PJK

dengan memberikan dukungan sosial dan mempertahankan status emosional pasien yang baik.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

Self-efficacy was required for patients with Coronary Heart Disease (CHD) to managing the disease

independently. This study identified factors that influence patients?s self-efficacy. This study was a cross-

sectional analytic with 107 respondents. Statistical analysis used Chi-Square, Independent T-Test, and

Multiple Logistic Regression. The results showed that characteristics of respondents, perceptions, cardiac

symptoms, and experiences were not associated with self-efficacy. There was significant relationship

between social support and self-efficacy (p: 0.006 &#945;: 0.05), and between emotional state and self-

efficacy (p: 0.014 &#945;: 0.05). Nurses can improve patients?s self-efficacy by facilitating the social

support and maintain patients?s emotional state.</i>
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