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Abstrak
 

Buku ini memberikan informasi mengenai obat-obatan yang diperlukan untuk membantu menangani

berbagai gangguan mental, antara lain gangguan penyesuaian diri dengan depresi atau kecemasan,

manajemen kemarahan, perilaku antisosial, kecemasan, ADHD pada orang dewsa, kepribadian borderline,
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