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Tema penulisan ini berusaha melihat adanya gerakan yang dilakukan para buruh perkebunan di California
mulai tahun 1962. Sebelum tahun 1962 sudah ada sejumlah organisasi buruh perkebunan yang bergerak
namun mereka tidak berhasil dan umurnya hanya sebentar. Gerakan yang dilakukan mulai tahun 1962 oleh
para buruh Mexico-Amerikaini berhasil memaksa perkebunan-perkebunan untuk memenuhi tuntutan
mereke. Keberhasilan mereka juga mendorong komunitas Mexico-Amerika untuk memperjuangkan hak-hak
sipil mereka bersama-sama kelompok minoritas lainnya pada tahun 1960-an. M etode penulisan yang
digunakan dalam skripsi ini menempuh metode umum dalam historiografi. Diantaranya heuristic yaitu
penelusuran sumber-sumber yang berkaitan dengan topic penulisan. Baik dalam segi sumber primer maupun
sekunder. Kedua, kritik sumber kemudian dilakukan guna memilah dan meneliti lebih jauh atas sumber-
sumber yang digunakan, baik dari segi isi materi sumber maupun kondisi luar sumber tersebut. Ketiga,
interpretasi dilakukan agar dapat memberikan penganalisaan terhadap sumber dan pembahasan topik.
Terakhir merupakan historiography, yakni deskriptif _ analisis sgjarah (history) secara kronologis. Hal ini
dilakukan agar dapat memudahkan penganalisaan atas masalah tersebut. Para buruh Mexico-Amerika di
California yang bergabung dalam National Farm Workers Association melakukan aksi-aksi demontrasi dan
pemboikotan. Walaupun mereka mengalami intimidasi dari pihak perkebunan dan aparat pemerintah, para
buruh Mecixo-Amerika tetap teguh dalam berusaha mewujudkan tuntutan meraka. Dengan memanfaatkan
media masa dan melakukan aksi-aksi dalam skala besar, NFWA berhasil mendesak satu demi satu
perkebunan anggur di California untuk mengakui NFWA sebagai serikat buruh perkebunan yang resmi.
Setelah berhasil mendesak perkebunan anggur California, NFWA mengalihkan perhatian mereka ke
perkebunan yang lain. Mereka juga mulai menerima etnis lain dan memperhatikan masalah-masalah sosial.
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