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Mishima Y ukio adalah seorang sastrawan Jepang yang sejak uslia 20 tahun sudah diakui reputasinya sebagai
penulis muda berbakat. |a banyak menerima berbagai penghargaan kesusasteraan atas karya-karyanya. Pada
tanggal 25 November 1970 la melakukan seppuku pada usia 45 tahun. Kamen No Kokuhaku adalah novel
panjang kedua Mishima. Novel inilah yang mengangkat nama Mishima dalam dunia kesusasteraan Jepang.
Novel ini bertemakan kehidupan pribadi seorang tokoh utama homoseksual bernama K ochan, yang
menunjukkan kedekatan Mishima terhadap metode psikoanalisis.

Skripsi ini menganalisis kehidupan tokoh Kochan dengan menggunakan pendekatan behavioral pada
psikologi sastra yang mengacu pada teori psikologi individu yang dikemukakan oleh Alfred Adler.
Berdasarkan analisis penyimpangan seksual tersebut, terungkap bahwa kepribadian manusia, termasuk di
dalamnya perkembangan kehidupan seksual dapat terbentuk akibat pengaruh-pengaruh dari lingkungannya
yang secara psikologis akan merasuk ke dalam pemikiran seorang individu dan membentuk kepribadiannya.
Dalam hal ini, jelas pula bahwa wawasan pengarang dalam pskologi penting artinya dalam membangun
karakter tokoh rekaannya.
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