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Manusia adalah mahluk yang sangat rapuh. lalemah dan sendirian. Untuk menanggulangi
ketidakberdayaannya itu ialalu membangun sebuah benteng yang terdiri dari penipuan-penipuan ke dalam
dan tekanan-tekanan ke luar. Benteng itu tidak hanya berfungsi sebagai tempat berlindung tapi juga sebagai
tempat melancarkan serangan-serangan terhadap orang-orang yang dianggap membahayakan keselamatan
benteng. Meminjam kata-kata Baldwin (lihat halaman 58-59), orang hanya akan merasa selamat bilaia
melihat orang lain berada dalam bahaya. Dalam ke tiga novel yang Gaya sorot kita bisa melihat bagaimana
masyarakat mengancam keselamat_an individu-individu tertentu yang berada di luar benteng demi
memperkokoh keselamatan diri.McMurphy harus dilobotomi karenaiaterlalu banyak menertawakan sistim
terapi dalam rumah sakit jiwa yang ditempatinyat dan juga karenaiaterlalu berpengaruh di antara kawan-
kawannya. BilaMcMurphy sampai berhasil membuat teman-temannya ikut menertawakan Sang Sistim,
Para dokter jiwa dan Nurse Rached akan kehilangan satu-satunya pegangan mereka, yaitu rasa kuat dan
hebat
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