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Skripsi ini bertujuan memperlihatkan bahwa di dalam karya Exbrayat yang berupa roman detektif tersebut
terdapat unsur-unsur humor, seperti yang dinyatakan dalam kata pengantar dari penerbitnya. Penelitian atas
karya tersebut mempergunakan beberapa teori antaralain teori dari Barthes tentang unsur-unsur sintagmatik
dan paradigmatik, teori Frye tentang konvensi dalam cerita rekaan humor, teori Keraf mengenai pilihan kata
dan teori Todorov tentang sudut pandang yang menunjang penelitian karya humor ini. Seperti umumnya
karya-karya humor, buku ini pun berpusat pada tokoh-tokoh humornya, sehingga penelitian mengenai tokoh
didahulukan. Terbukti bahwa tokoh-tokoh Deborah dan Girelle memiliki sifat dan sikap yang karikatural.
Karakter merekaini berlawanan, yang wanita sangat fanatik beragama, selalu menyitir ayat_-ayat Kitab
Suci, lugu dan memiliki kekuatan melebihi kaum pria; sedang prianya seorang hidung belang, kurang
memperdulikan tatacara yang berlaku dalam tugasnya sebagai polisi. Pertemuan keduatokoh ini selalu
menimbulkan situasi yang lucu. Di samping itu ada tokoh yang memiliki obses yaitu Chantal Grandelles
yang sangat cantik tetapi berkaki besar, obsesi atas cacatnya itu menimbulkan pula kelucuan. Situasi humor
atau karikatural selalu terjadi bila dua kelompok masyarakat yang berbeda latar belakang bertemu di suatu
tempat. Pengulangan kutipan ayat-ayat suci, fanatisme agama yang berlebihan yang dilakukan Deborah
merupakan salah satu unsur karikatural. Demikian juga dengan digunakannya gaya bahasa hiperbola dan
ironi. Ternyata sudut pandang 'kurang tahu' pun merupakan unsur yang dapat menimbulkan situasi humor
dalam karya. Penelitian di atas membuktikan bahwa memang Une Brune aux Y eux Pilaus memiliki unsur-
unsur yang mengandung humor dan karya tersebut memang merupakan roman detektif humoristik.
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