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Pengetahuan mengenal perkembangan balet di Rusia dapat membantu kita untuk dapat |ebih memahami
bagainaana bal et bisa menyatu dengan kehidupan masyarakat Rusia sampai akhirnya naenjadi bagian dari
kebudayaan negara tersebut. Perkenabangan balet di Rusiaini akan dianalisis dari beberapa faktor, yaitu
internal dan eksternal. Faktor internal dapat dilihat dari perjalanan sejarah bangsa Rusia. dalam hal ini
karakter yang membentuk para penari Rusia. Sedangkan faktor eksternal berasal dari luar pribadi penari
sepeti pendidikan dan pengaruh pengajar serta penari asing yang datang ke Rusia. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode penelitian pustaka dengan pendekatan historis. Dimana dengan pendekatan
historis akan lebih mudah untuk melihat perkembangan balet Rusia dari awal masuknva ke negara tersebut
sampai pada masa pembentukannya. Hasil analisa menunjukkan bahwa balet Rusia mulai terbentuk dan
diterinia oleh masyarakat Rusia pada abad ke-19.
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