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Tolstoy sebagai pengarang Rusiatelah diakui kebesaran namanya oleh dunia kesusastraan. Bapa Sergius
merupakan salah satu bentuk gambaran dari keinginan Tolstoy keluar dari kehidupan yang dijalaninya.
Permasalahan yang terdapat dalam Bapa Sergius dianalisa dengan mengingat bahwa setiap manusia
termasuk tokoh utama dalam cerita Bapa Sergius di dalam menjalani hidupnya selalu mengalami konflik
sehingga bagaimana tokoh utama dapat mengatasi konflik yang berkecamuk dan faktor apa sajayang
menjadi penyebabnya merupakan hal yang menarik untuk diteliti.

Tujuan penulisan skripsi ini adalah untuk memberikan gambaran bagaimana tokoh utama dapat mengatasi
konflik yang berkecamuk di dalam dirinya dengan cara mendeskripsikan serta menganalisa faktor-faktor
yang menyebabkan terjadinya konflik batin tersebut dengan bantuan ilmu psikoanalisa.

Hasil penelitian yang telah dilakukan adalah tokoh utama dalam mengatasi konflik yang melanda dirinya
telah mengambil berbagal macam tindakan, seperti menyakiti diri sendiri dan berdoa memohon ampunan
kepada Tuhan agar tidak terjerumus kepada hal-hal yang tidak sesuai dengan norma-norma agama.
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