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Pada 1970-an lahir gerakan puisi mbeling. Gerakan ini dipelopori Remy Sylado lewat majalah Aktuil .
Gerakan antikemapanan dalam penulisan puisi ini didukung penyair muda seperti Y udhistira ANM
Massardi. Namaini kemudian menjadi seorang tokoh penting dalam gerakan puisi ini. Lewat kumpulan
Sgjak Sikat Gigi (1983), ia berhasil membuktikan kepenyairannya dalam usiarelatif muda. Kumpulan sgjak
itu berhasil mendapat penghargaan sebagai kumpulan puisi terbaik 1977 dari Dewan K esenian Jakarta

(DKJ).

Bahasa puis Y udhistira adalah bahasa sehari-hari, jujur, polos, dan penuh kelakar Keempat ciri tersebut
sangat kental dalam kumpulan sajaknya, terutama Sgjak Sikat Gigi. la banyak memakai kosakata dialek
Jakarta, seperti biarin, cuman, ngaso, doyan, ngantuk, nyerah, brontak, brisik, nggak, dan memadukannya
dengan kosakata bahasa Indonesia.

Ciri lain, Yudhistirajujur menuliskan sagjak-sajaknya sebagai cermin jiwa mudanya. Emosinya yang meluap-
luap membuatnya menulis apa saja, sekalipun hal tersebut kelihatannya sepele, seperti soal mandi dalam
Sagjak Waktu Mandi dan Cermin tentang kebiasaan bersolek. Kepolosannya terletak dari pemakaian
bahasanya yang sederhana, yang ingin menampilkan apa adanya sebuah peristiwa atau kejadian, seperti
Sgjak Ketemu di Jalan, Sgjak Dolanan Anak-anak, dan Rasa Minum. Kelakar menjadi salah satu gayanya
supaya orang tidak marah jika dikritik. Demikianlah bahasa puisi Y udhistira ANM Massardi.
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