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Idol atau dalam pelafalan Jepang, aidoru adalah salah satu fenomena dalam kebudayaan popular Jepang.
Fenomena ini mulai muncul sekitar tahun 1970-an yang dilatarbelakangi oleh perubahan dalam sistem
kemasyarakatan Jepang sebagai dampak dari meningkatnya tingkat kemakmuran masyarakat secara
ekonomi sehingga berpengaruh pula terhadap pandangan dan gaya hidup mereka. Fenomena aidoru sendiri
merupakan sebuah gejala yang sangat menarik dalam masyarakat Jepang dimana mereka seperti memiliki
penafsiran dan konsep sendiri terhadap kataidol. Sehingga konsep aidoru di Jepang tentunya tidak sama
dengan konsep idol di negara lain. Pandangan masyarakat Jepang terhadap konsep aidoru berubah dari masa
ke masa. Pada masa awal kemunculannya sekitar tahun 1970-an masyarakat memandang aidoru sebagai
sosok ideal wanita Jepang (yamato nadeshiko). Pada periode tahun 1980-an yang lahir fenomena _idol
boom_ yaitu fenomena rnenjamurnya aidoru_-aidoru baru akibat merebaknya acara-acara pencarian bakat.
Pada masa ini pandangan masyarakat Jepang terhadap gadis-gadis muda yang menjadi aidoru tak hanya
dijadikan idola dan ukuran terhadap wanita Jepang yang ideal tetapi mulai dijadikan sebagai objek fantas
seksual kaum laki-laki. Memasuki tahun 1990-an fenomena perkembangan aidoru dikatakan sedang
mengalami resesi. Hal ini berkaitan dengan keadaan ekonomi dan kemakmuran masyarakat Jepang yang
juga sedang mengalami kemunduran. Akan tetapi, memasuki akhir tahun 1990-an dan awal tahun 2000
fenomenaini kernbali merebak dengan munculnya aidoru-aidoru barn yang memiliki _nilai lebih_yaitu
bakat atau sainou dan rasa percaya diri atau jishin. Hal ini menjadikan seorang aidoru bukan lagi sosok yang
diidolakan oleh kaum priargja, tetapi juga menjadi panutan bagi kaum gadis-gadis Jepang. Hal ini
menunjukkan sifat budaya pop yang cepat berubah dan beradaptasi sesuai dengan perubahan kondisi
masyarakat. Dan aidoru sebagai salah satu bagian dari budaya pop Jepang dituntut untuk dapat ikut
beradaptasi agar tetap dapat diterima oleh masyarakat. Salah satu contoh aidoru yang menjadi fenomena
khususnya pada periode awal tahun 2000-an adalah grup aidoru Morning Musume atau sering jugs disebut
Momusu. Berbagai karakteristik aidoru yang muncul menurut pandangan masyarakat Jepang ini yang
melatarbelakangi penulis untuk meneliti tentang fenomena aidoru di Jepang. Dan untuk itu penulis
menggunakan Morning Musume sebagai objek penelitian karena grup ini memenuhi kriteria sebagai
kelompok aidoru dan dapat mewakili aidoru yang muncul pada masa kontemporer.
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