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Penelitian mengenal penggunaan metafora dalam rubrik Love and Lust pada majalah Cosmopolitan
Indonesia dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui bentuk-bentuk persamaan komponen makna dan
hubungan asosiasi yang terjalin di antara makna rujukan dan makna metaforis. Pengumpulan data dilakukan
dengan mendaftarkan metafora-metafora yang dimuat dalam rubrik Love and Lust pada majalah
Cosmopolitan Indonesia edisi Agustus dan Oktober 2006, sebagai sumber data. Metafora-metafora yang
telah didaftarkan kemudian dianalisis dengan dicari persamaan komponen makna di antara makna rujukan
dan makna metaforisnya. Setelah itu, dicari bentuk-bentuk hubungan asosiasi persamaan yang terjalin di
antara kedua makna tersebut. Analisis yang dilakukan terhadap data dikaitkan dengan teori-teori yang
digunakan, yakni teori metafora, teori analisis komponen, dan teori asosiasi makna. Hasil penelitian yang
didaftatkan menunjukan bahwa persamaan antara makna metaforis dan rujukan terjalin melalui hubungan-
hubungan asosiatif yang meliputi persamaan bentuk, letak, sifat, fungsi, dan hubungan superordinatif
(hubungan yang bertingkat). Selain itu, ditemukan pula metaf ora-metafora yang dibentuk oleh duajenis
hubungan asosiasi secara bersamaan. Hubungan asosiasi yang paling banyak muncul adalah hubungan
asosiasi yang dibentuk melalui persamaan sifat. Selain itu, ditemukan pula beberapa kata rujukan yang
diwakili oleh metafora berbentuk frase. Ternuan yang terakhir adalah, untuk artikel dalam bidang
percintaan, metafora yang lebih banyak muncul adalah metafora dengan kata rujukan yang bersifat abstrak
Sementara itu, untuk artikel di bidang seks, metafora yang lebih banyak muncul adalah metafora yang
merujuk pada benda konkret.
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