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Penelitian ini bertujuan untuk memahami sebuah masalah sosial Jepang yaitu hikikomori dan untuk
mengetahui tentang minimnya peranan orangtua dalam kehidupan anak melalui pemahaman akan sebuah
karya Tatsuhiko Takimoto yang berjudul NHK ni Y oukoso! baik dalam novel ataupun kehidupan nyata.
Pengumpulan data dilakukan dengan metode kepustakaan, sedangkan dalam analisa dicoba menggunakan
teori Sosiologi Sastra yang dikembangkan oleh Rene Wellec dan Austin Warren tentang sosiologi sastra
yang berkaitan dengan isi, tujuan, dan hal-hal lain yang tersirat dalam karya sastra tersebut yang
berhubungan dengan masalah sosial, teori Tamaki Saito tentang hikikomori yang mendefinisikan hikikomori
sebagal suatu keadaan bukan nama penyakit atau diagnosis dan teori Meguro Y oriko seorang pakar keluarga
Jepang yang mengatakan bahwa kehidupan keluarga Jepang sudah berubah menjadi kehidupan
indivudialitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa orangtua yang seharusnya menjadi teladan untuk anak-anaknya sudah
mulai kehilangan kualitas sebagai orangtua yang baik. Dalam novel, peran serta orangtua tokoh utama yang
merupakan pelaku hikikomori sangatlah minim bahkan tidak ada, hal tersebut menyebabkan keadaan
hikikomori tokoh utama terus berlanjut. Minimnya peran serta orangtua terhadap perkembangan
kesembuhan pelaku hikikomori jugaterjadi pada kehidupan nyata. Begitu juga dengan kurangnya
komunikas antar orangtua dan anak merupakan salah satu penyebab utama terjadinya hikikomori.
Kurangnya komunikasi antar orangtua dan anak terjadi karena kehidupan keluarga yang sudah berubah
menjadi kehidupan individualitas. Dengan kehidupan keluarga yang sudah berubah inilah yang
menyebabkan kurangnya peran serta orangtua dalam kehidupan anak.
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