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Abstrak
 

Lev Nikolaevic Tolstoj dalam kesusastraan Rusia dikenal sebagai penulis yang kerap menganalisis

kompleksitas perasaan manusia lewat karya-karyanya. Salah satu tema yang dapat diangkat dalam novel

KeIuarga Bahagia adalah perubahan karakter seorang perempuan muda yang berusaha mendapatkan

kebahagiaan dalam pernikahannya. Penulisan skripsi ini bertujuan untuk menganalisis berbagai perubahan

karakter yang dialami tokoh Mar`ja Aleksandrovna (Malta) dalam novel Keluarga Bahagia serta

menjabarkan berbagai faktor yang mempengaruhi perubahan tersebut. Penulis menggunakan metode

deskriptif analistis serta teori perkembangan kepribadian yang dikemukakan oleh Erik H. Erikson sebagai

landasan utama dalam menganalisis perubahan karakter tokoh Malta. Sesuai dengan hasil analisis yang telah

penulis lakukan, perubahan karakter tokoh Masa merupakan proses pencarian identitas diri pada tahap

adolesen (remaja) yang akan berakhir pada tahap dewasa awal, ketika seseorang sudah memiliki perasaan

yang mantap akan dirinya. Pada akhir cerita, tokoh Masa telah memiliki kemantapan identitas tersebut

sehingga ia dapat mewujudkan kebahagiaan dalam pernikahannya.
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