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Abstrak
 

Akar kucing (Acalypha indica Linn.) maupun jahe merah (Zingiber officinale Rosc.) dapat digunakan untuk

mengatasi gejala inflamasi akut pada penyakit asam urat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek

antiinflamasi kombinasi ekstrak air akar tanaman akar kucing  dan ekstrak etanol 70% rimpang jahe merah

ditinjau dari penurunan volume udem telapak kaki tikus yang diinduksi karaginan. Penelitian ini

menggunakan modifikasi metode Winter, dilakukan pada 28 tikus putih jantan galur Sprague Dawley yang

dibagi menjadi 7 kelompok. Kelompok I sebagai kontrol negatif diberikan CMC 0,5%, kelompok II, III, dan

IV diberikan kombinasi akar kucing dan jahe merah, kelompok V diberikan akar kucing dosis tunggal,

kelompok VI diberikan jahe merah dosis tunggal dan kelompok VII sebagai kontrol positif diberikan

natrium diklofenak. Bahan uji diberikan secara oral 1 jam sebelum diinduksi dengan 0,4 ml karaginan 2%.

Pengukuran volume telapak kaki dilakukan setiap jam selama enam jam setelah induksi karaginan. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa kombinasi 5,4 g/200 g bb ekstrak akar kucing dan 28 mg/200 g bb ekstrak

jahe merah memiliki persentase penghambatan udem terbesar, setara dengan natrium diklofenak dosis 27

mg/200 g bb tikus.

<hr>Indian acalypha (Acalypha indica Linn.) and red ginger (Zingiber officinale Rosc.) can be used to

overcome the symptom of acute inflammation in gout. The aim of this study was to determine the anti

inflammatory effect of combination aqueous extract of indian acalypha roots and 70% ethanol extract of red

ginger rhizome, viewed from the decrease paw edema volume of rats carrageenan induced. This study used

Winter method that had modified at 28 Sprague Dawley male rats which had been divided into 7 groups.

Group I as a negative control had been given with CMC 0.5%, group II, III, and IV had been given with

combination of indian acalypha and red ginger, group V had been given a single dose of indian acalypha,

group VI had been given a single dose of red ginger and group VII as a positive control had been given with

sodium diclofenac. Each of them were given orally 1 h before carrageenan induced (0,4 ml 2% b/v). The

paw volume was measured every hour for six hours after injection carrageenan. The results showed that the

combination of aqueous extract of indian acalypha roots (5.4 g/200 g BW) and ethanol extract of red ginger

rhizome (28 mg/200 g BW) have the largest percentage inhibition of paw edema and this effect was

comparable to that standard drug, diclofenac sodium (27 mg/200 g BW).
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