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Dewasaini terapi radiasi merupakan salah satu cara pengobatan yang dipilih dalam menangani penyakit
kanker. Hal ini disebabkan karena sifat sel kanker yang sensitif terhadap radiasi. Akan tetapi, di antara sel-
sel darah, ternyata limfosit juga bersifat radiosensitif, sehingga penggunaan terapi radiasi pada penderita
kanker dapat menyebabkan terjadinya perubahan pada jumlah dan fungs limfosit yang selanjutnya
berpengaruh pada reaksi imunitas selular. Pada penelitian ini telah dilakukan pemeriksaan reaksi imunitas
selular secarain vitro dengan uji tranformasi limfosit terhadap stimulator PHA,, serta penghitungan jumlah
limfosit dan jumlah leukosit pada 30 orang penderita kanker payudara yang menjaani terapi radiasi.
Pengamatan dilakukan sebelum penderita tersebut mandapat radiasi, dan selamaterapi radiasi, yaitu setelah
terapi radiasi berlangsung 2 minggu dengan dosis total 2000 rad, setelah terapi radiasi berlangsung 4 minggu
dengan dosis total 4000 rad, dan setelah terapi radiasi berlangsung 5 minggu dengan dosis total 5000 rad.
Dari hasil analisis varians pada a = 0,01 diperoleh kesimpulan bahwa dosis radiasi mempengaruhi indeks
stimulasi, jumlah limfosit, sertajumlah leukosit penderita kenker payudara. Dari uji Newman-Keulspadaa =
0,01 diketahui bahwa indeks stimulasi , jumlah limfosit, dan jumlah leukosit selamaterapi radiasi berbeda
nyata dibandingkan sebelum terapi radiasi. Dengan analisis korelasi didapatkan adanya korelasi negatif
antaradosis radiasi dengan indeks stimulasi, jJumlah limfosit, serta jumlahleukosit. Bentuk hubungan antara
dosisradiasi dengan indeks stimulasi, jumlah limfosit, maupun jumlah leukosit adalah parabola, yang
diperoleh dari analisis regresi. Setelah penyinaran berlangsung selama 5 minggu dengan dosis total 5000
rad, baik indeks stimulasi, jumlah limfosit, maupun jumlah leukosit cenderung meningkat kembali;
walaupun demikian ternyata peningkatan tersebut tidak berbeda nyata dibandingkan setelah terapi radiasi
berlangsung 4 minggu dengan dosis total 4000 rad, maupun setelah terapi radiasi berlangsung 2 minggu
dengan dosis total 2000 rad.
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