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<b>ABSTRAK</b><br>

Telah dilakukan penelitian untuk mengetahui pengaruh sari air daun Gynura procumbens Merr terhadap
kadar glukosa darah tikus. Penelitian ini menggunakan metode uji toleransi glukosa oral padatikus normal,
dengan cara membandingkan toleransi glukosa oral tikus normal yang diberi glukosa dan tanaman obat
dengan toleransi glukosa oral tikus normal yang hanya diberi glukosa dan air sebagai kontrol. Digunakan
tigadosis, yaitu dosis | (setara dengan 10 mg daun/IOO g BB), dosis |1 (setara dengan 100 mg daun/100 g
BB) dan dosis |11 (setaradengan 1 g daun/100 g BB) Sari air daun Gynura procumbens Merr
memperlihatkan efek menurunan kadar glukosa darah (efek hipogliknlk) yang tidak bermakna secara
statistik, kecuali pada dosis yang setara dengan 100 mg daun/100 g BB, 1 jam setelah perlakuan. Dari kurva
toleransi glukosaterlihat bahwa efek penurunan kadar glukosa darah terkecil ditimbulkan oleh dosis | dan
yang terbesar ditimbulkan oleh dosis 1.
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