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<b>ABSTRAK</b><br>

Telah dilakukan penelitian pengaruh sari air buncis (Phaseolus vulgaris Linn) terhadap kadar glukosa darah
tikus putih Wistar, dengan metoda tes toleransi glukosa oral. Sari air buncis diberikan secara oral dengan
dosis 0,4 gr/100 gr BB, 4 gr/100 gr BB dan 40 gr/100 gr BB. Toleransi glukosatikus normal yang diberi sari
air buncis dengan ketiga dosis tersebut dibandingkan dengan toleransi glukosa tikus normal yang hanya
diberi glukosa dan air sebagai kontrol; Hasilnya menunjukkan bahwa sari air buncis dengan dosis 0,4 gr/100
gr BB, dan 4 gr/100 gr BB dapat menurunkan kadar glukosa darah tikus pada 1 jam setelah perlakuan,
walaupun secara statistik tidak bermakna. Sedangkan sari air buncis dengan dosis 40 gr./100.gr BB
menurunkan kadar glukosa darah tikus yang bermakna secara statistik (p < 0,01 dan p < 0,0).
<b>ABSTRACT</b><br>

The experiment has been done to know the effect of Juice of green bean (Phaseolus vulgaris Linn) to the
blood glucose level of the Wistar rat. Using oral glucose tolerance test method, the Juice of green bean were
given orally at doses of 0,4 g,/100. g body weight, 4 g/100 g body weight, and 40 g/100 g body weight
respectively were compared with the oral glucose tolerance test of normal rat were given glucose and water
as control. The result is the Juice of green bean with doses 0,4 g/100 g body weight and 4 g/100 g body
weight show the effect of declining of the blood glucose level, one hour after treatment although there were
no significant difference, but dose of 40 g/100g body weight show a significant difference (p < 0.01 and p <
0.05).
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