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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Bawang putih (Alliuw. sativu Linn.) biasa digunakan sebagai bumbu untuk bermacam masakan, dan sebagai

obat tradisional untuk beberapa penyakit tertentu. Walaupun informasi ilmiah mengenai efek farmakologi

bawang putih telah banyak diketahui, namun informasi mengenai mekanisme kerjanya masih sangat sedikit.

Pada penelitian iini akan dilihat pengaruh pemberian bawang putih (A11iui sativum Linn.) terhadap kadar

senyawa-senyawa yang mengandung gugus sulfhidril pada hati dan darah tikus yang diberi karbon

tetrakiorida. Delapan belas ekor tikus jantan, Strain Wistar, berumur + 3 bulan, dan berat 120 - 160 gram,

dibagi secara acak dalam tiga kelompok. Kelompok I adalah kelompok kontrol; kelompok II adalah

kelompok yang diberi Cd 4 0055 mg/g BB pada hari kedelapan; kelompok III adalah kelompok yang diberi

sari air bawang putih 10 g/kg BB selama delapan Mari berturut-turut dan pada Mari ice aeLapan setelah

diberi sari air bawang putih, 2 jam kemudian diberi CC1 4 0,55 mg/g BB. Pada hari ke sepuluh ketiga

kelompok tikus ini dibedah. Pengaruh pemberian bawang putih dilihat melalui perubahan aktivitas GPT

plasma, kadar senyawa-senyawa yang mengandung gugus sulfhidril pada hati dan kadar senyawa-senyawa

yang mengandung gugus sulfhidril pada plasma darah. HasH penelitian menunjukkan tidak adanya

perbedaan yang bermakna antara kelompok III dengan kelompok I dan adanya perbedaan bermakna antara

kelompok III dengan kelompok II. Maka dapat disimpulkan bahwa pemberian bawang putih dapat

melindungi hati dari kerusakan akibat Cd4 dengan mencegah penurunan kadar senyawa-senyawa yang

mengandung gugus sulfhidril pada hati dan plasma darah tikus yang diberi karbon tetrakiorida.
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