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Ikan nila (Oreochromis niloticus) adalah ikan air tawar yang banyak terdapat di Indonesia. Kolagen dari
kulit ikan ini dapat diolah menjadi gelatin yang dapat digunakan pada produk ?produk farmasi. Oleh karena
itu, perlu dilakukan uji karakteristik dari gelatin dari kulit ikan nila agar dapat digunakan sebagai eksipien,
khususnya bahan pengikat, di bidang farmasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji karakteristik gelatin
dari kulit ikan nila dan menggunakannya sebagai bahan pengikat pada pembuatan tablet secara granulasi
basah. Karakterisasi yang dilakukan meliputi analisis proksimat, sifat fungsional, kandungan logam berat,
analisis asam amino dan kandungan mikrobiologi. Formulatablet yang dibuat terdiri dari limaformulatablet
plasebo. Tigaformula menggunakan gelatin dari kulit ikan nila, sedangkan dua formulalain menggunakan
gelatin komersial dan muscilago amilii sebagai pembanding. Semua formula tablet tersebut dilakukan
evaluasi, terhadap uji visual, keseragaman ukuran, keseragaman bobot, kekerasan, keregasan dan waktu
hancur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa gelatin dari kulit ikan nila dapat digunakan sebagai bahan
pengikat pada pembuatan tablet secara granulasi basah dan memenuhi persyaratan Farmakope Indonesia
Edis 111 dan Farmakope Indonesia Edisi 1V.
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