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Abstrak
 

Hiperlipidemia merupakan salah satu faktor risiko untuk penyakit jantung koroner (PJK). Penurunan lipid

telah terbukti dapat menurunkan risiko terjadinya PJK. Untuk mengatasinya dapat dilakukan diet sebagai

terapi awal atau dengan menggunakan obat hipolipemik. Adanya sintesis obat baru golongan statin yang

berkhasiat sebagai obat hipolipemik diharapkan dapat memberikan efek yang lebih baik. Untuk menjamin

penggunaannya perlu diuji dengan penelitian ilmiah, yaitu dengan mengamati gejala toksik yang mungkin

terjadi pada obyek uji dengan penggunaan dalam jangka waktu lama.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian obat LS secara oral selama 60 hari terhadap

jumlah eritrosit, leukosit, trombosit dan kadar hemoglobin tikus putih galur Sprague Dawley. Tikus dibagi

dalam tiga kelompok dosis uji, kelompok I, II, III adalah kelompok perlakuan yang diberi larutan uji dengan

dosis 0,9; 1,8; dan 3,6 mg/200 g bb dan satu kelompok kontrol yang diberi larutan CMC 0,5%. Masing-

masing kelompok terdiri dari 12 ekor tikus; 6 ekor tikus jantan dan 6 ekor tikus betina yang ditempatkan

secara terpisah. Pemeriksaan jumlah eritrosit, leukosit, trombosit dan kadar hemoglobin dilakukan pada hari

ke-0, 31 dan 61.

Berdasarkan hasil uji statistik (ANAVA) satu arah diperoleh bahwa pemberian obat LS tidak berpengaruh

terhadap jumlah eritrosit, leukosit, trombosit dan kadar hemoglobin tikus putih (p>0,05).

......Hyperlipidemia is one of the risk factor for coronary heart disease (CHD). The Reduction of lipid level

has been proven to the declining of the coronary heart disease. The reduction can be done by dietary as an

early therapy or by using hypolipemic agents. The existence of new synthetic drugs in statin group which is

useful as hypolipemic drugs is expected to give better effect. To guarantee its usage needs to be examined

by scientific research that is by observing the toxic symptom which maybe happened to experimental object

in a long periode usage.

The study had an aim to observe the influence of LS drug orally for 60 days towards the total of erythrocyte,

leucocyte, thrombocyte and the level of hemoglobin of albino rats strain Sprague Dawley. The experimental

rats were divided into three groups of dosage, group I, II, III were given LS drugs with 0.9, 1.8 and 3.6

mg/200 g of body weight repeating and one group as control (group IV) was given CMC 0,5%. Each group

consists of 12 rats, 6 male albino rats and 6 female albino rats, both of sex placed separetly. The

examination of the total erythrocyte, leucocyte, thrombocyte and the level of hemoglobin were carried out

on 0, 31st and 61st day.

Based on statistical analysis by one way ANOVA shows that giving LS drug doesn’t influence the total of

erythrocyte, leucocyte, thrombocyte and the level of hemoglobin of The albino rat (p>0,05).
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