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Belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi) merupakan buah yang banyak manfaatnya tapi penggunaannya kurang
optimal. Oleh karenaitu dilakukan penelitian yang bertujuan untuk memperoleh formula granul dan tablet
effervescent dengan bahan berkhasiat ekstrak kering buah belimbing wuluh dengan variasi konsentrasi
aspartam sebagai pemanis sehingga dapat dikonsumsi sebagai minuman suplemen sehat komersial. Granul
dan tablet dibuat dengan metode granulasi kering pada kondisi kelembaban relatif (RH) 40 % dengan suhu
25 0C. Ketigaformula granul dan tablet effervescent yang dibuat memenuhi syarat evaluasi granul dan
tablet effervescent. Hasil analisis kesukaan menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan tingkat kesukaan dari
ketigaformula granul dan tablet effervescent dari penampilan, rasa dan aroma.

<hr>Averrhoa bilimbi is fruit that has many benefits but the usage is not optimal. That is why the aim of the
research isto get formulation of effervescent granule and tablet containing dry Averrhoa bilimbi extract with
modified concentration of aspartame as sweetening agent for commercial healthy drink. Granules and tablets
were produced with dry method granulation with 40 % of relative humidity (RH) and 25 OC of temperature.
The three of formulations were qualified as effervescent granules and tablets. Favorite tests showed that no
significant differences of appearances, tastes and flavors for three of effervescent granules and tabl ets.
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