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Abstrak
 

Obat herbal "FAD" sebagai salah satu produk obat tradisional yang memiliki indikasi sebagai antidiabetes

perlu diuji khasiatnya secara ilmiah untuk membuktikan efektifitasnya. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui kemampuan obat herbal "FAD" dalam menurunkan kadar glukosa darah tikus putih jantan yang

dibebani glukosa. Penelitian ini dilakukan dengan rancangan acak lengkap menggunakan 30 ekor tikus putih

jantan galur Sprague-Dawley yang terbagi dalam 5 kelompok. Larutan uji diberikan secara oral dengan

variasi dosis, yaitu dosis 1 (216,1 mg/200 g bb tikus), dosis 2 (432,2 mg / 200g bb tikus), dan dosis 3 (864,4

mg/200 g bb tikus), sebagai kontrol pembanding digunakan suspensi metformin hidroklorida dalam CMC

0,5% 270 mg/200 g bb tikus sedangkan kontrol normal dan kontrol perlakuan diberikan suspensi CMC

0,5%. Satu jam setelah perlakuan, masing-masing tikus diberikan glukosa kecuali kontrol normal sebesar

375 mg/200g bb tikus per oral. Darah diambil pada menit ke 0, 60, 90, 120, 150 dan 180 dihitung saat

setelah perlakuan. Kadar glukosa darah ditetapkan dengan metode otoluidin. Hasil penelitian menunjukkan

bahwa obat herbal "FAD" dosis 864,4 mg/200 g bb tikus dapat menurunkan kadar glukosa darah pada tikus

putih jantan yang dibebani glukosa.

<hr>Herbal medicine "FAD" is one of traditional medicine which has indication as antidiabetic agent need

to find its effectiveness. This research was carried out to investigate reduction of blood glucose level by

herbal medicine "FAD" on glucose-induced male rats. This study was conducted by employing a complete

random design, using 30 male Sprague-Dawley rats which divided into 5 groups. The test solution was

given by orally with variant of dose of 216,1, 432,2, 864,4 mg/200 g body weight of rat, as compared

control is used metformin hidroklorida suspension in 0,5% CMC with dose of 270 mg/200 g body weight of

rat, while normal control and treatment control were given 0,5% CMC suspension. One hour later, each rat

was given glucose with dose 375 mg/200 g body weight of rat orally. Blood was collected at 0, 60, 90, 120,

150 and 180 minutes. Glucose blood level was determined by otoluidin method. The result of the research

shows that herbal medicine "FAD" with dose 864,4 mg/200 g body weight of rat can reduce blood glucose

level on glucose-induced male rats.
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