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<b>ABSTRAK</b>

Obat antihiperkolesterolemia merupakan obat yang di konsumsi dalam jangka waktu yang lama, untuk itu

dilakukan penelitian yang membuktikan keamanan penggunaan obat tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk

membuktikan keamanan penggunaan obat LS yang merupakan obat antihiperkolesterolemia hasil sintesis

golongan statin, terhadap organ jantung ditinjau dari aktivitas aspartat aminotransferase (AST) dan kreatin

kinase (CK) pada plasma. Hewan coba yang digunakan adalah tikus putih (Rattus novergicus L), galur

Sprague Dawley, berumur 2 bulan dengan berat badan kuranglebih 200 gram, berjumlah masing-masing 40

ekor tikus jantan dan betina. Setelah itu, hewan coba dibagi menjadi 4 kelompok perlakuan, yaitu: 3

kelompok diberikan dosis yang berbeda, dan 1 kelompok merupakan kelompok kontrol. Dosis yang

diberikan yaitu: 1,8 mg/200 g bb tikus/hari; 3,6 mg/200 g bb tikus/hari dan 7,2 mg/200 g bb tikus/hari;

sedangkan kelompok kontrol diberikan CMC 0,5%. Pemberian obat LS dilakukan secara oral dengan alat

sonde lambung, sekali sehari, selama 90 hari. Pemeriksaan pengaruh pemberian Obat LS terhadap organ

jantung dilakukan dengan mengukur aktivitas AST dan CK plasma. Data yang diperoleh menunjukkan tidak

ada perbedaan aktivitas AST dan CK yang bermakna antar kelompok I, II dan III dibandingkan terhadap

kelompok kontrol, sehingga dapat disimpulkan Obat LS aman terhadap organ jantung.

<b>ABSTRACT</b>

The cholesterol lowering drugs, is consumed for several months. It’s necessary to prove its toxic effect if

using that drug in a long term. The research was carried out to prove the toxic effect of LS as cholesterol

lowering drug, to the heart by measuring the activities of aspartic aminotransferase and creatine kinase. The

research had done on albino rats of 2 month old with body weight about of 200 gram. There was each 40

male and female rats and divided into four groups. Group I, II, and III were treated by giving LS drug with

dosage: 1,8 mg/200 g of rat’s weight /day; 3,6 mg/200 g of rat’s weight/day; and 7,2 mg/200 g of rat’s

weight/day. Group IV was treated as negative control by giving CMC 0,5%. The whole treatment was given

orally, once a day for 90 days. The heart examination had done by measuring the enzymes activities of AST

and CK plasm. The report had analysed by ANAVA test if significant difference found, the analysis was

continued by LSD test. The result showed that was no significant differences of the activity of AST and CK

plasm between group I, II, III compared with group IV as the control. The conclusion of LS drug had tested

that wasn’t effect to the heart.
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