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Jamu "D" merupakan salah satu obat tradisional yang mengandung ekstrak herba pegagan dan ekstrak herba
seledri. Jamu ini digunakan untuk mengobati penyakit hipertensi. Untuk mendapatkan efek hipotensi, jamu
"D" biasanya dikonsumsi secara berulang dalam jangka waktu yang relatif lama sehingga dapat berpengaruh
terhadap organ tubuh. Oleh karenaitu, perlu dilakukan uji keamanan dengan melihat pengaruh pemberian
jamu "D" secara oral terhadap fungs hati tikus ditinjau dari aktivitas alanin amino transferase (ALT) dan
alkali fosfatase (ALP) plasma serta histologis hati selama 90 hari.

Uji ini menggunakan 24 ekor tikus putih jantan dan 24 ekor tikus putih betina galur Sprague-Dawley yang
dibagi dalam empat kelompok perlakuan secara acak. Kelompok 1, 11, dan 111 adalah kelompok uji yang
diberi suspensi jamu "D" dengan dosis 1980, 3960, dan 7920 mg/ kg bb per hari, sedangkan kelompok 1V
adalah kelompok kontrol yang diberi larutan CMC 0,5%. Pada hari ke-91, aktivitas ALT dan ALP plasma
tikus putih diukur dengan metode kolorimetri serta dilakukan pemeriksaan histologis hati.

Berdasarkan hasil pengukuran yang dianalisis dengan menggunakan uji ANOVA satu arah (a= 0,05)
menunjukkan tidak ada perbedaan secara bermakna antara aktivitas ALT dan ALP plasma serta histologis
hati pada kelompok uji dengan kelompok kontrol. Dengan demikian, pemberian suspensi jamu "D" secara
oral selama 90 hari tidak mempengaruhi fungsi dan organ hati tikus putih.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20181285&lokasi=lokal

