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ABSTRAK

Serbuk "DF" merupakan suplemen, dengan komposisi berupa D-ribosa, L-karnitin fumarat, koenzim Q10,
dan magnesium. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian serbuk "DF" terhadap kadar
hemoglobin, jJumlah eritrosit, jumlah leukosit, dan laju endap darah pada tikus putih jantan yang diinduksi
dengan anilin. Serbuk "DF" diberikan secara oral pada 35 ekor tikus jantan galur Sprague Dawley dengan
berat badan lebih kurang 150 gram yang dibagi ke dalam lima kelompok. Kelompok | sebagai kontrol
normal diberikan larutan CMC 0,5% dan tidak diinduksi dengan anilin. Kelompok Il sebagai kontrol anemia
diinduksi dengan anilin kemudian diberikan CMC 0,5% selama 6 hari, kelompok 111, 1V, dan V masing-
masing diberi bahan uji dengan dosis sebesar 5,4 g/kg bb tikus (dosis 1), 10,8 g/kg bb tikus (dosis 2), dan
21,6 g/kg bb tikus (dosis 3) selama 6 hari setelah diinduksi. Pemeriksaan dilakukan terhadap kadar
hemoglobin, jJumlah eritrosit, jumlah leukosit dan lgju endap darah setelah diinduksi dengan anilin dan
setelah hari ke-6 pemberian bahan uji. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa pemberian serbuk "DF"
dengan dosis 2, dapat meningkatkan kadar hemoglobin dan jumlah eritrosit Iebih baik daripada dosis 1 dan
dosis 3 jika dibandingkan dengan kontrol normal, namun tidak ada perbedaan yang bermakna pada jumlah
leukosit dan lgju endap darah tiap kelompok tikus selama pengujian.

ABSTARCT

DF pulvisis a supplement, consists of D-ribose, L-carnitin fumarate, coenzyme Q10 and magnesium. This
research aimed to investigate the influence of "DF" pulvis distribution towards of hemoglobin level,
erythrocyte counts, leucocytes counts, and erythrocyte sedimentation rate in white male rats induced with
aniline. "DF" pulvis was given orally to each 35 male Sprague Dawley rats with weight about 150 g that had
been classified into 5 groups. Group | asanormal control, was given 0.5% CMC suspension and not
inducted with aniline. Group Il as an anemia control, was inducted with aniline followed by 0.5% CMC
suspension for 6 days, group I11, IV, V were given the test material with dosage of 5,4 g/kg body weight of
rat (dose 1), 10,8 g/kg body weight of rat (dose 2), and 21,6 g/kg body weight of rat (dose 3) for 6 days
respectively, after being inducted. Cross-examination was done by monitoring the hemoglobin level,
erythrocyte counts, leucocytes counts, and erythrocyte sedimentation rate in white male rats after being
inducted with aniline and after the 6'h day were given the test material. Result findings showed that "DF"
pulvis with dose 2 could increase the level of hemoglobin and erythrocyte counts higher than dose 1 and
dose 3 after comparing with normal control, but there was no significant difference between the leucocytes
counts and erythrocyte sedimentation rate among the experiment groups during the testing.
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