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Abstrak
 

Buku ini merupakan lanjutan dari serat puwasa djati. Buku ini menguraikan mengenai rasa dan rahasia dan

juga tataran-tataran di dalam ibadah/menjalankan puasa (siyam). di antaranya adalah: puasa-puasa pilihan,

syarat puasa pilihan; tata cara beribadah puasa.
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