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Abstrak
 

Buku ini berisi uraian yang berkaitan dengan olah kebatinan yang didasari pada Tuhan Yang Maha Esa

untuk mencapai atau memperoleh akal budi yang baik, mengasihi pada sesama manusia, diantaranya adalah:

pentingnya membahas bab Ketuhanan; manfaat bersifat sabar; ajaran agama terhadap kesabaran; ilmu yang

berfaedah; cara untuk menghilangkan sifat pemalas; perihal doa kepada Tuhan; ilmu kesempurnaan kalau

tidak diamalkan pada tindak tanduk akan sia-sia belaka; permohonan kita harus hanya kepada Tuhan;

mengerjakan salat tidak boleh malu.
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