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Naskah ini berisi filosofi Jawa tentang berbagai Aaku? yang harus dijalani seperti diantaranya adalah: cara
menjalani berbagal kehidupan, keberadaan Allah, mengenai tiga dunia, sikap yang harus dilakukan dalam
menjalani semedi, ilmu mengena kesempurnaan, juga mengenai roh jasmani, kudus dan lain-lainnya.
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