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Buku ini berisi gjaran mengenai bagaimana cara untuk belgjar menembang Jawa dan juga menabuh
karawitan Jawa. Ajaran di dalam buku ini disertai pula nada-nada yang ada di dalam lagu-lagu tersebut
(ditulis dengan not angka). Ada lagu-lagu anak, macapat irama slendro (pucung, kinanthi, mijil, dan lain-
lain), macapat yang dititi laraskan untuk karawitan (puspawara, srikaton, langengita, ssnom parijata, dan
lain-lain).
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