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Buku ini beris mengenal ilmu hakikat dan makrifat yang diambil dari ilmu tasawuf dan juga dari buku
lainnya. Rinciannya anratalain adalah: pethikan dari serat Nitisruti; suluk purwaduksena wejangan buat
sang istri; petikan dari suluk Maangsumirang; suluk kadim Ki Kadim; petikan dari serat wirid hidayat jati;
kekuatan shalat/sembayang; serat wulangreh; serat menak jawinambar; serat centhini dan lain-lainnya.
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